
BIPACKSEDEL 

1 LÄKEMEDLETS NAMN, LÄKEMEDELSFORM OCH STYRKA 

Tears Naturale, ögondroppar (engångspipetter) 

2 VAD INNEHÅLLER TEARS NATURALE? 

1 gram innehåller: Duasorb (hydroxypropylmetylcellulosa 3,0 mg och dextran 70 1,0 mg), 
natriumborat, natriumklorid, och kaliumklorid. Natriumhydroxid eller saltsyra för att justera 
pH till 7,5. Sterilt vatten. 

3 HUR VERKAR TEARS NATURALE? 

Tears Naturale är en konstgjord tårvätska som hjälper den naturliga tårfilmen och smörjer 
obehagliga torra punkter i ögat.  

4 INNEHAVARE AV FÖRSÄLJNINGSTILLSTÅND    

 
Laboratoires Alcon 
23, Avenue Georges Ferrenbach 
B.P. 83 
F-682 40 Kaysersberg 
Frankrike  
 
Ombud:   
 
Alcon Sverige AB  
Gustavslundsvägen 151G 
Box 12233 
102 26 Stockholm 
Tel.: 08-634 40 00 

5 VAD ANVÄNDS TEARS NATURALE FÖR? 

Behandling av ögonen i samband med lättare ögonirritation eller torra ögon. 

6 NÄR SKA TEARS NATURALE INTE ANVÄNDAS? 

Vid överkänslighet för någon av de ingående beståndsdelarna.      

ATT TÄNKA PÅ INNAN OCH NÄR LÄKEMEDLET ANVÄNDS: 

Om smärta i ögat, synrubbningar, kvarstående rodnad i ögat eller ögonirritation uppträder 
eller om ögat inte förbättras inom tre dygn bör läkare kontaktas. 
Eftersom ögondropparna ibland kan ge irritation i ögonen bör man inte själv öka dosen utan 
att först ha tagit kontakt med läkare. 
Om lösningen ändrar färg eller blir grumlig skall den inte längre användas. 

GRAVIDITET OCH AMNING 

Inga kända risker.  



TRAFIKVARNING 

-      
 

VAD SKALL DU UNDVIKA NÄR DU ANVÄNDER DETTA LÄKEMEDEL? 

Eftersom man inte vet vilken effekt samtidig behandling med annan lokalbehandling i ögat har, 
bör du undvika att tillföra Tears Naturale samtidigt som andra ögondroppar.  

7 HUR SKALL DU ANVÄNDA TEARS NATURALE? 

1 - 2 droppar i det påverkade ögat 3 - 4 gånger dagligen om inte läkare ordinerat annorlunda. 
Rekommenderas ej till barn under 12 år. 

BRUKSANVISNING 

Tears Naturale (engångspipetter) tillföres på följande sätt: 
a. Tvätta händerna före användning. 
b. Sitt ner framför en spegel så att du kan se vad du gör. 
c. Vrid av toppen på engångspipetten. 
d. Se till att inte spetsen på pipetten kommer i kontakt med andra föremål, eftersom detta kan 
förorena innehållet. 
e. Håll pipetten upp och ner i ena handen mellan tummen och pekfingret. 
f. Dra ut undre ögonlocket på det berörda ögat med hjälp av andra handens pekfinger. 
g. Placera pipetten nära ögat, men inte i kontakt med detta. Tryck ihop pipetten så att en eller 
två droppar faller ner i mellanrummet mellan ögat och ögonlocket. 
h. Släpp det nedre ögonlocket och blinka några gånger, så att hela ögat täcks av 
ögondropparna. 
i. Upprepa stegen c - h ovan om även andra ögat skall behandlas.  
j. Kasta använda pipetter. 
 
Om droppen inte stannar kvar i ögat efter droppning, skall ytterligare en droppe tillföras 

8 BIVERKNINGAR 

Tears Naturale tolereras vanligen väl vid rekommenderad dosering, men sveda, klåda och 
andra lokala reaktioner kan förekomma. Kontakta läkare vid misstanke om allvarlig biverkan. 
En för stor dos av Tears Naturale kan spolas ur ögat med ljummet kranvatten. 

9 FÖRVARING 

Tears Naturale ska förvaras i rumstemperatur. 

10 HÅLLBARHET 

Används före utgångsdatum som finns angivet på förpackningen. Använda pipetter skall 
kastas efter användning. 

11 DATUM FÖR SENASTE REVIDERING AV BIPACKSEDELN 

2002-10-17 
 


