BIPACKSEDEL: INFORMATION TILL ANVANDAREN

Nyodex 75 mg/ml koncentrat till gurgelvatten
Povidon, joderad

Las noga igenom denna bipacksedel. Den innehaller information som ar viktig for dig.

Detta lakemedel &r receptfritt. Nyodex maste trots det anvandas med forsiktighet for att uppna det

bésta resultatet.

- Spara denna information, du kan behéva l&sa den igen.

- Vind dig till apotekspersonalen om du behdver mera information eller rad.

- Du maste kontakta lakare om symtomen forsamras eller inte forbattras inom 14 dagar.

- Om nagra biverkningar blir varre eller om du méarker nagra biverkningar som inte namns i denna
information, kontakta lékare.

I denna bipacksedel finner du information om:
Vad Nyodex &r och vad det anvands for
Innan du anvander Nyodex

Hur du anvénder Nyodex

Eventuella biverkningar

Hur Nyodex ska forvaras

Ovriga upplysningar

ok wbdpE

1. VAD NYODEX AR OCH VAD DET ANVANDS FOR

Nyodex anvands for lokal behandling av lindriga forkylningssymtom i munhala och svalg.
Det aktiva amnet har avdodande effekt pa bakterier, virus och svamp som finns i munhalan.

2. INNAN DU ANVANDER NYODEX

Anvand inte Nyodex

- om du vet eller misstanker att du ar allergisk (6verkanslig) mot jod, povidon eller nagot av
ovriga innehallsamnen.

- om du har storningar i skoldkortelfunktionen.

- fore och efter radiojodbehandling.

Var sarskilt forsiktig med Nyodex
Sluta att anvanda Nyodex och kontakta omedelbart ldkare om du far svullnad av ansiktet, tungan
och/eller svalget, andndd eller svarighet att svalja. Sluta att ta Nyodex om du far hudutslag.

Om du har tandprotes, tandstallning eller liknande &r det viktigt att du & medveten om att
missfargning kan uppsta. Om majligt rekommenderas darfor borttagande av tandprotes, tandstéllning
eller liknande fore behandling med Nyodex.

Anvandning av andra lakemedel
Om du behandlas med litium bér du tala med din I&kare innan du anvénder Nyodex.

Absorption av jod fran povidon-jod l6sning kan paverka pa olika underskningar av
skoldkortelfunktionen. Tala darfor om for din lakare att du anvander Nyodex om du ska genomga
sadana undersokningar.

Det finns risk for falskt positiva laboratorieresultat vid diagnostik (t ex hemoglobin i avféring eller
urin). Tala darfér om for din lakare att du anvander Nyodex, om du ska ta laboratorieprov.

Graviditet och amning



Eftersom tillrackliga data saknas rekommenderas inte Nyodex under graviditet och amning.

Korformaga och anvandning av maskiner
Inga studier har utforts avseende paverkan pa effekten att framfora fordon och anvanda maskiner.

3. HUR DU ANVANDER NYODEX

Endast for lokal behandling i munhala och svalg.
Nyodex skall spadas fére anvandning.

Vuxna och barn éver 12 ar: Blanda 1 del Nyodex (ca 5 ml eller 1 tesked) med 4 delar vatten. Gurgla
eller skolj 3-4 ganger per dag (helst efter maltid) i minst 30 sekunder upp till 2 minuter. Skall inte
svaljas.

Behandlingen ska inte paga mer dn 14 dagar per behandlingstillfalle.
Rekommenderas €j till barn under 12 ar.

Om du anvant for stor mangd av Nyodex

Om du fatt i dig for stor mangd lakemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig lakemedlet av misstag
kontakta lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel.112) for bedémning av risken samt
radgivning.

4. EVENTUELLA BIVERKNINGAR

Liksom alla lakemedel kan Nyodex orsaka biverkningar men alla anvandare behover inte fa dem.
Lokal slemhinneirritation och 6verkanslighetsreaktioner kan forekomma. I nagra fa fall kan de med
tidigare skoldkortelsjukdom utveckla dverproduktion av skdldkdrtelhormon.

| enstaka fall har aven svara allergiska reaktioner sasom ansiktssvullnad, andningsbesvar och
blodtrycksfall rapporterats.

Om nagra biverkningar blir vérre eller om du marker nagra biverkningar som inte namns i denna
information, kontakta lakare.

5. HUR NYODEX SKA FORVARAS

Forvaras vid hogst 25°C.

Forvaras utom syn- och rackhall for barn.

Anvands fore utgangsdatum som anges pa forpackningen. Utgangsdatumet ar den sista dagen i
angiven manad.

Medicinen ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man gor
med mediciner som inte langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.



6. OVRIGA UPPLYSNINGAR

Innehallsdeklaration

- Den aktiva substansen ar joderad povidon.

- Ovriga innehallsamnen 4r: Renat vatten, etanol (96%), glycerol, vattenfri dinatriumfosfat,
metylsalicylat, sackarinnatrium, vattenfri citronsyra, natriumhydroxid och mentol.

Lakemedlets utseende och forpackningsstorlekar
Klar, rédaktig till brun 16sning.

Nyodex finns att fa i plastforpackning som innehaller 120 ml.

Innehavare av godk&nnande for forsaljning och tillverkare
Innehavare av godkannande for forsaljning:

Mundipharma AB

Mdlndalsvagen 26

412 63 Goteborg

Tel.: 031 77375 30

Tillverkare:
Mundipharma GmbH
65533 Limburg
Tyskland

Denna bipacksedel godkéndes senast den: 2008-11-17



