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PRODUKTRESUME

LAKEMEDLETS NAMN
Symbioplex

AKTIVA INNEHALLSAMNEN

Lactobacillus acidophilus
Bifidobacterium animalis
Streptococcus thermophilus

LAKEMEDELSFORM
Kapsel, hard

KLINISKA UPPGIFTER

Indikationer

Traditionellt anvant fér normalisering av tarmfloran vid tillfalliga magtarmstérningar
sdsom t ex. lindrig diarré och forstoppning samt forebyggande och
behandling av vanlig okomplicerad turistdiarré.

Dosering

Vuxna och barn 6ver 8 ar:
1-2 kapslar 1-3 ganger dagligen i samband med maltiderna. Kapslarna bor svéljas
hela med dryck.

Vid profylax mot turistdiarré paborjas behandlingen 2 dagar fore avresan och
avslutas 2 dagar efter hemkomsten.

Rekommenderas €j till barn under 8 ar.

Kontraindikationer
Dokumentation for stallningstagande till sddana saknas.

Varningar och forsiktighetsmatt

Det har ej studerats om speciella medicinska tillstand sdsom nedsatt lever- eller
njurfunktion, andra sjukdomar eller patientens alder innebar att forsiktighet bor
iakttas vid behandling.

Interaktioner

Symbioplex och antibiotika skall inte intas samtidigt p.g.a. att mjolksyrabakterier
liksom andra bakterier &r kénsliga for antibiotika.

Effekten av samtidigt intag av andra lakemedel inklusive naturldkemedel eller foda
ar inte studerad.
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Graviditet och amning

Graviditet
Anvandning under graviditet kan inte rekommenderas.

Amning
Kan anvandas vid amning.

Trafikvarning
Inga kénda risker.

Biverkningar
Inga rapporter om biverkningar.

Overdosering
Uppgifter ej tillgangliga.

FARMAKOLOGISKA EGENSKAPER

Terapeutisk klassifikation
A07

Farmakodynamik

Verkningsmekanismerna ar inte fullstdndigt utredda. En viss del av preparatets
innehall av levande bakterier nar fram till tunn- och tjocktarm och anses dar paverka
bakteriefloran genom olika mekanismer. Effekten upphdr efter utsattande av
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preparatet.

Farmakokinetik

Prekliniska uppgifter

FARMACEUTISKA UPPGIFTER

Innehallsamnen

Lactobacillus acidophilus 5 x 10 CFU
Bifidobacterium animalis 5 x 10 CFU
Streptococcus thermophilus 5 x 108 CFU

Ovriga innehallsamnen:
Kiseldioxid, potatisstarkelse, gelatin.



6.1.a  Egenskaper hos lakemedelsformen
Genomskinliga harda gelatinkapslar.

6.2 (Blandbarhet)

6.3 Hallbarhet
24 manader.

6.4 Forvaringsanvisningar

Blisterforpackningen ska forvaras i kylskap.
Plastburken ska forvaras i rumstemperatur.

6.5 Forpackning

Vit Dumaburk med lock innehallande 100 och 210 kapslar.
Blister i kartong innehallande 45 kapslar.

6.6 Anvisningar for hantering
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