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PRODUKTRESUME

LAKEMEDLETS NAMN
Hypermin.

AKTIVA INNEHALLSAMNEN
Hypericum perforatum L. herba extrakt.

LAKEMEDELSFORM
Tablett.

KLINISKA UPPGIFTER

Indikationer
Traditionellt anvant vid latt nedstamdhet och lindrig oro.

Dosering

Vuxna och barn 6ver 12 ar:
1 tablett 3 ganger dagligen.
Rekommenderas €] till barn under 12 ar.

Kontraindikationer

Ska ej anvéandas under samma tidsperiod som behandling med andra lakemedel (se
4.5 Interaktioner).

Varningar och forsiktighetsmatt

Kontakt med lakare bor ske om forsamring av symptom skulle intraffa efter
behandling paborjats.

Det har e] studerats om speciella medicinska tillstand sdsom nedsatt lever- eller
njurfunktion, andra sjukdomar eller patientens alder innebér att forsiktighet bor
iakttas vid behandling.

Interaktioner

Substanser i Hypermin kan 6ka méngden av lakemedelsmetaboliserande enzymer och
transportproteiner (s k induktion) t ex CYP3A4 i lever och tarm, mojligen CYP2C9
samt transportproteinet p-glykoprotein. Detta kan leda till sankta plasmanivaer och
minskad effekt av andra lakemedel. Sankta plasmanivaer eller kliniskt betydelsefull
minskad effekt har observerats for t ex warfarin, ciklosporin, teofyllin, indinavir och
digoxin.

Genombrottsblédningar och graviditet har rapporterats nar johannesort har
kombinerats med p-piller. Interaktioner med det stora antal lakemedel som elimineras
genom metabolism och/eller elimineras via p-glykoprotein medierad transport
forvantas. Hypermin ska darfor inte kombineras med andra lakemedel.
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Den inducerande effekten kvarstar en tid efter behandlingen avslutats varfor en
paverkan pa andra lakemedel kan forekomma upp till ca 2 veckor efter avslutad
behandling. Om Hypermin och annat lakemedel anvants tillsammans en langre tid (>
en vecka) och behandling med Hypermin avslutas, maste risken for forngjda nivaer
och eventuella biverkningar av det andra ldkemedlet beaktas da behandling med
Hypermin avslutas eller vid byte till annan johannesortprodukt.

Misstankta fall av serotonergt syndrom vid samtidig behandling med antidepressiva
lakemedel som hammar serotoninaterupptaget (serotoninaterupptagshammare,
nefazodon) har rapporterats och kan bero pa farmakodynamisk interaktion. Okad risk
for biverkningar har ocksa rapporterats vid samtidig behandling med johannesort och
triptaner.

Graviditet och amning

Graviditet
Anvandning under graviditet kan inte rekommenderas.

Amning
Anvéandning under amning kan inte rekommenderas.

Trafikvarning

Vid behandling med naturlakemedlet kan reaktionsformagan nedséttas. Detta bor
beaktas da skarpt uppmarksamhet kravs sdsom vid bilkorning och precisionsbetonat
arbete.

Biverkningar

| séllsynta fall lattare magbesvar, allergiska hudreaktioner. Fototoxiska reaktioner ar
mojliga framst hos ljushyade personer.

Overdosering

Uppgifter gj tillgangliga.

FARMAKOLOGISKA EGENSKAPER

Terapeutisk klassifikation
NO6A

Farmakodynamik
Véxtens verkningsmekanismer har inte slutgiltigt klarlagts.

Farmakokinetik
Inga data tillgangliga.

Prekliniska uppgifter
Inga data tillgangliga.



6 FARMACEUTISKA UPPGIFTER

6.1 Innehallsamnen

1 tablett innehaller:

Johannesort (Hypericum perforatum L.) herba extrakt (3,9-5,0:1) 40-73 mg
Mikrokristallinsk cellulosa

Majsstarkelse

Polysackarid fran soja (Emcosoy®)

Bomullsfréolja, hydrogenerad

Vid tillverkning av 1 tablett atgar ca 0,7-1,3 g farsk johannesért motsvarande 0,16-
0,33 g torkad ort.

6.1.a Egenskaper hos lakemedelsformen

6.2 (Blandbarhet)

6.3 Hallbarhet
5 ar.

6.4 Forvaringsanvisningar

Forvaras vid rumstemperatur.

6.5 Forpackning
Polyeten plastburk (Duma). 60 / 120 tabletter.

6.6 Anvisningar for hantering
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