BIPACKSEDEL

LAKEMEDLETS NAMN, LAKEMEDELSFORM OCH STYRKA
Trevis, harda kapslar (kapslar).

VAD INNEHALLER TREVIS?

En kapsel innehaller:
Lactobacillus acidophilus, Bifidobacterium animalis, Lactobacillus bulgaricus,
Streptococcus thermophilus. Totalantal 1-10 x 10° bakterier.

Ovriga innehallsamnen:

Glukosanhydrat, skummjolkspulver (motsvarande 5-10 mg laktos), jastextrakt,
natriumaskorbat, inositol, natriumglutaminat, natriumalginat, magnesiumstearat, dimetikon,
gelatin, titandioxid (fargamne E171).

HUR VERKAR TREVIS?

De i Trevis ingdende mjolksyrabakterierna (lactobaciller) nar till viss del fram till tunn- och
tjocktarm och anses dar paverka tarmfloran genom olika mekanismer. Effekten upphor efter
utsattande av preparatet.

INNEHAVARE AV FORSALJININGSTILLSTAND

Meda AB

Box 906

170 09 Solna
Tel:08-630 19 00

Tillverkare:

Chr. Hansen A/S
10-12 Bgge Allé
DK-2970 Hgrsholm
Danmark

VAD ANVANDS TREVIS FOR?

Traditionellt anvant for normalisering av tarmfloran vid tillfalliga mag/tarmstorningar sasom
t.ex. lindrig diarré och forstoppning samt férebyggande och behandling av vanlig
okomplicerad turistdiarré.

NAR SKA TREVIS INTE ANVANDAS?

Information om detta saknas.

ATT TANKA PA INNAN OCH NAR TREVIS ANVANDS:

Du kan ytterligare minska risken for turistdiarré genom att vara forsiktig med mat och dryck
samt hygien. Var uppmarksam pa att diarré kan vara ett tecken pa nagot annat an turistmage.
Om Du trots alla sakerhetsatgarder rakar ut for diarré, tank pa att dricka rikligt med vétska.
Om Du dricker vatten sa kom ihdg att det skall vara buteljerat mineral- eller dricksvatten
eller kokt i ndgra minuter.
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VIKTIGT: Tillkalla alltid l&kare om:

- diarrén varar i mer an 2 dygn

- avforingen ar blodig

— Du har hog feber

Sarskilt barn och éldre kan bli allvarligt sjuka av den vatskeforlust en diarré for med sig.
Befinner Du dig i ett omrade med t.ex. tyfus och kolera, bor Du under alla omstandigheter
sOka l&kare vid diarré.

GRAVIDITET
Trevis paverkan vid graviditet har ej studerats.

AMNING
Trevis kan anvandas av ammande kvinnor.

TRAFIKVARNING

VAD SKALL DU UNDVIKA NAR DU ANVANDER TREVIS?

Mijolksyrabakterier &r som andra bakterier kénsliga for antibiotika, varfor Trevis och
antibiotika bor tas med minst 3 timmars mellanrum. Ytterligare interaktioner med andra
naturlakemedel, lakemedel eller foda kan férekomma men ar inte studerat.

HUR SKALL DU ANVANDA TREVIS?

1 kapsel 3 ganger dagligen tas till maltid. Samma dos till vuxna och barn 6ver 8 ar.

Da Trevis anvands for att forebygga vanlig turistdiarré paborjas behandlingen 2 dagar fore
avresan och avslutas 2 dagar efter hemkomsten.

Rekommenderas ej till barn under 8 ar.

VILKA BIVERKNINGAR KAN TREVIS GE?

Inga rapporter om biverkningar
Kontakta lakare om du misstanker att Trevis gett dig allvarliga biverkningar.

HUR SKA TREVIS FORVARAS?

Forvaras vid hogst 25°C. Under kortare perioder upp till 1 manad kan Trevis forvaras vid
maximalt 30°C. Forvaras i rumstemperatur. Under resan skall Trevis skyddas mot stark
varme. Lat t.ex. aldrig en forpackning Trevis ligga kvar i en parkerad bil eller i en véaska pa
stranden.

VILKEN HALLBARHET HAR TREVIS?

Anvandes fore utgangsdatum som finns pa forpackningen.
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