Läkemedelsverket 2011-03-14

Bipacksedel

1 Läkemedlets namn, läkemedelsform och styrka

Sinupret, dragerade tabletter

2 Vad innehåller sinupret?

1 tablett innehåller:
Gentiana lutea L. (gullgentiana), rot, 6 mg pulver. 
Primula veris (gullviva) och Primula elatior L. Hill (lundviva), blomma, 18 mg pulver.

Sambucus nigra L. (fläderblom), blomma, 18 mg pulver.

Verbena officinalis L. (järnört), ört, 18 mg pulver.

Rumex-arter L. (skräppor), ört, 18 mg pulver:

R. acetosa L. (ängssyra), R. acetosella L. (bergsyra), R. obtusifolius L. (tomtskräppa), R. patientia L. (spenatskräppa), R. crispus L. (krusskräppa) och R. thyrsiflorus FINGERH. (stor ängssyra).

Övrigt innehåll: vattenfri natriumkarbonat, kalciumkarbonat, ricinolja, kolloidal vattenfri kiseldioxid, Eudragit E 100, gelatin, glukossirap, laktosmonohydrat 24 mg, magnesiumoxid lätt, majsstärkelse, dextrin, montanglykolvax, potatisstärkelse, povidon, renat vatten, shellac, sorbitol, stearinpalmitinsyra, sackaros, talk, kinolingult (färgämne E 104), indigokarmin (färgämne E 132), titandioxid (färgämne E 171).
3 Hur verkar sinupret?

Sinupret verkar slemlösande och lindrar därigenom förkylningssymtom i näsa och bihålor.
4 Innehavare av försäljningstillstånd/Information lämnas av ?
Bionorica SE
P.O. Box. 1851

D-92308 Neumarkt

Tyskland

5 Vad används sinupret för?

Traditionellt använt för lindring av symtom i näsan och dess bihålor vid förkylning.

6 När ska sinupret inte användas? 

Vid magkatarr, magsår eller tolvfingertarmsår eller vid sur mage.
Att tänka på innan och när sinupret används:

Sluta att ta Sinupret och kontakta omedelbart läkare om du får svullnad av ansiktet, tungan och/eller svalget, andnöd eller svårigheter att svälja. Sluta ta Sinupret om du får hudutslag eller klåda.

Om du inte tål vissa sockerarter, ska du tala med din läkare innan du använder detta läkemedel.
Det har ej studerats om speciella medicinska tillstånd såsom nedsatt lever- eller njurfunktion eller andra sjukdomar innebär att försiktighet bör iakttas vid behandling.
Graviditet

Kan användas under graviditet.
Amning

Användning vid amning kan inte rekommenderas.

Trafikvarning

Inga kända risker.

Vad skall du undvika när du använder sinupret? 

Effekten av samtidigt intag av andra naturläkemedel, läkemedel eller föda är inte studerad.

7 Hur skall du använda sinupret?/Doseringsanvisning

Vuxna och barn över 12 år: 2 tabletter 3 gånger dagligen.

Barn över 6 år: 1 tablett 3 gånger dagligen.

Sväljes hela med vätska.
Kontakta läkare om symtomen kvarstår längre än två veckor.

Vad händer om du tagit för stor dos?/Vad skall man göra om man tagit för stor dos?

Om Du fått i Dig för stor mängd av preparatet – eller om tex. ett barn fått i sig läkemedlet av misstag - kontakta alltid läkare, sjukhus eller Giftinformations​centralen, telefonnummer 112 för bedömning av risken samt rådgivning.

8 Vilka biverkningar kan sinupret ge?

Magbesvär (till exempel magknip och illamående) och överskänslighetsreaktioner (hudutslag och klåda) kan förekomma i mycket sällsynta fall.

Även svåra överkänslighetsreaktioner såsom ansiktssvullnad och andningsbesvär kan förekomma i mycket sällsynta fall.

Kontakta läkare om du misstänker att Sinupret gett dig allvarliga biverkningar.

9 Hur ska sinupret förvaras?

Förvaras vid högst 30 °C.

Förvaras utom syn- och räckhåll för barn.
10 Vilken hållbarhet har sinupret?

Används före det utgångsdatum som finns angivet på förpackningen.

11 Datum för senaste revidering av bipacksedeln

2011-03-14
