BIPACK SEDEL/ANVANDARINFORMATION

LAKEMEDLETSNAMN, LAK EMEDEL SFORM OCH STYRKA
Sanaxeen, filmdragerad tablett

VAD INNEHALLER SANAXEEN ?

1 tablett innehdller:

Extrakt av pollen (Secale cereale L. (rag), Phleum pratense L. (timotegj) och Zea 70 mg
mays L. (majs)), extraktionsmedd: vatten/aceton (95/5)

Extrakt av pollen (Secale cereale L. (rag), Phleum pratense L. (timotegj) och Zea 4mg
mays L. (mgjs)), extraktionsmedd: aceton

Ovriga innehallsamnen:

Mikrokristallin cellulosa, laktosmonohydrat, maltodextrin, kolloidal vattenfri kisdldioxid,
spraytorkad akaciagummi, polysorbat 20, kolloidal hydratiserad kisddioxid, shellack,
magnesiumstearat, talk.

Vid tillverkning av en tablett atgar ca 95 mg torkat pollen.

HUR VERK AR SANAXEEN ?

Lindrar symptomen vid godartad prostataférstoring.

INNEHAVARE AV FORSAL JNINGSTILLSTAND/INFORMATION LAMNAS AV
Natumin Pharma AB, Kungséngsvagen 27, 561 51 Huskvarna

VAD ANVANDS SANAXEEN FOR?

Traditiondlt anvéant vid vattenkastningsbesvér orsakade av godartad prostataférstoring, tex.
téta urintrangningar och nattliga urintrangningar. Anvands sedan lékare konstaterat att annan,
alvarlig sukdom inte foreligger.

NAR SKA SANAXEEN INTE ANVANDAS?
Dokumentation for stéllningstagande till detta saknas.

ATT TANKA PA INNAN OCH NAR SANAXEEN ANVANDS:

Kontakta |&kare innan behandling for att inte missa bakomliggande alvarlig sjukdom, se &ven
” Sérskilda upplysningar”.
Kontakta |akare om besvaren forvarras eler kvarstar i mer an sex manader.

Sanaxeen innehdller laktosmonohydrat Om du inte tal vissa sockerarter bor du darfor kontakta
din l&kare innan du tar detta naturl 8kemedd.

VAD SKALL DU UNDVIKA NAR DU ANVANDER SANAXEEN?

Effekten av samtidigt intag av andra [&kemedd inklusive naturlakemede eler foda ar inte
studerad.
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DOSERINGSANVISNING

Vuxna: Normaldosering: 2-4 tabletter dagligen.
Vid behov kan dosen dkas till 4-6 tabletter dagligen under 3 veckor, dérefter normaldosering.

Tabletterna svéjes med vatska. Rekommenderas g till barn.

VAD SKALL MAN GORA OM MAN TAGIT FOR STOR DOS?

Om Du fétt i Dig for stor mangd av Sanaxeen, kontakta alltid |&akare, sjukhus ler
Giftinformationscentralen pa telefonnummer 112 f6r bedémning av risken samt radgivning.

VILKA BIVERKNINGAR KAN SANAXEEN GE?

| sdllsyntafall har alergiska reaktioner samt mag-tarmbesvér rapporterats. Kontakta lakare
om du misstanker allvarliga biverkningar i samband med anvéndandet av Sanaxeen.

HUR SKA SANAXEEN FORVARAS?

Forvaras vid hogst 25°C.
Forvaras utom syn- och rackhall for barn.

VILKEN HALLBARHET HAR SANAXEEN?

Anvands fore utgangsdatum som finns pa forpackningen.

SARSKILDA UPPLYSNINGAR

Prostata (blashalskorteln) ligger strax under urinbldsan hos man och omsluter urinrorets évre
del. Dess tillvaxt styrs av det manliga kdnshormonet testosteron och de hormonella
forandringar som sker med Okad &lder anses vara anledningen till att storleken av prostata
okar med &ren. Detta kallas godartad prostataf érstoring (benign prostatahyperplasi). | 50-
arsdldern &r prostata forstorad hos de flesta man men inte alla fér besvar av detta. Hos vissa
pressar dock den forstorade korteln samman urinroret pa ett satt som leder till problem vid
vattenkastningen. Dessa besvar kan uttrycka sig som téta trangningar och svarigheter att
tomma bldsan helt.

Vissa andra mera allvarliga sjukdomar, t.ex. prostata- eler urinblasecancer, kan ge liknande
symptom som de vid godartad prostataforstoring. Darfor ar det viktigt att du bestker [&kare
innan du bdrjar din behandling med Sanaxeen. Kontakta aven lakare om dina besvér skulle
forvarras dler om nya symptom skulle till stéta.

DATUM FOR SENASTE REVIDERING AV BIPACKSEDELN
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