
BIPACKSEDEL 

1 LÄKEMEDLETS NAMN, LÄKEMEDELSFORM OCH STYRKA 

Hypermin, tabletter. 

2 VAD INNEHÅLLER HYPERMIN? 

1 tablett innehåller: Johannesört (Hypericum perforatum L.) Herbaextrakt 40-73 mg. 
Mikrokristallin cellulosa. Majsstärkelse. Polysackarid från soja (Emcosoy®). Bomullsfröolja, 
hydrogenerad.  
 
För tillverkning av en tablett åtgår ca 0,7-1,3 g färsk johannesört motsvarande 0,16-0,33 g 
torkad ört.  

3 HUR VERKAR  HYPERMIN ? 

Milt stämningshöjande, rogivande.  

4 INNEHAVARE AV FÖRSÄLJNINGSTILLSTÅND 

Svenska Bioforce AB 
Box 147 
221 00  Lund 
Tel: 046-23 47 00 

5 VAD ANVÄNDS  HYPERMIN FÖR? 

Traditionellt använt vid lätt nedstämdhet och lindrig oro. 

6 NÄR SKA HYPERMIN INTE ANVÄNDAS? 

Dokumentation för ställningstagande till detta saknas.  

ATT TÄNKA PÅ INNAN OCH NÄR HYPERMIN ANVÄNDS: 

Kontakt med läkare bör ske om försämring av symptom skulle inträffa efter att behandlingen 
påbörjats. 

GRAVIDITET OCH AMNING 

Användning under graviditet och amning kan inte rekommenderas. 

TRAFIKVARNING 

Naturläkemedlet kan försämra reaktionsförmågan, vilket man bör tänka på vid tillfällen då 
skärpt uppmärksamhet krävs, t ex vid bilkörning och precisionsbetonat arbete.  

VAD SKALL DU UNDVIKA NÄR DU ANVÄNDER HYPERMIN? 

Hypermin ska ej användas under samma tidsperiod som du använder andra läkemedel 
inklusive p-piller, p-injektion och p-stav. Orsaken är att Hypermin kan minska 
blodkoncentrationen och därmed effekten av andra läkemedel vid samtidig användning samt 
upp till ca två veckor efter att du avslutat behandling med Hypermin. Biverkningsrisken kan 
desutom öka om du kombinerar Hypermin med vissa antidepressiva läkemedel 
(serotoninåterupptagshämmare, nefazodon) och medel mot migrän (triptaner). Om du redan 



tar Hypermin samtidigt som du använder andra läkemedel bör du kontakta förskrivare innan 
du avslutar behandlingen med Hypermin. Dosen av andra läkemedel kan behöva minskas när 
du slutar behandling med Hypermin eller byter till annan johannesört produkt.  

7 HUR SKALL DU ANVÄNDA HYPERMIN? 

Vuxna och barn över 12 år:  
1 tablett 3 gånger dagligen.  
Rekommenderas ej till barn under 12 år.  

VAD HÄNDER OM DU TAGIT FÖR STOR DOS?/VAD SKALL MAN GÖRA OM 

MAN TAGIT FÖR STOR DOS? 

Om du fått i dig för stor mängd av preparatet kontakta alltid läkare, sjukhus eller 
Giftinformationscentralen (tel 112). 

8 VILKA BIVERKNINGAR KAN HYPERMIN GE? 

Lättare magbesvär, allergiska reaktioner. I sällsynta fall är det möjligt med ljuskänslighet, 
främst hos ljushyade personer och vid överdosering. Kontakta läkare om du misstänker att 
Hypermin gett dig allvarliga biverkningar.  

9 HUR SKA HYPERMIN FÖRVARAS? 

Förvaras i rumstemperatur.  
Förvaras oåtkomligt för barn. 

10 VILKEN HÅLLBARHET HAR HYPERMIN? 

Används före utgångsdatum som finns på etikett och kapsel. 

11 DATUM FÖR SENASTE REVIDERING AV BIPACKSEDELN 

2002-08-15 
 
 


