
BIPACKSEDEL/ANVÄNDARINFORMATION 

1 LÄKEMEDLETS NAMN, LÄKEMEDELSFORM OCH STYRKA 

Femicur, kapslar 

2 VAD INNEHÅLLER FEMICUR? 

1 kapsel innehåller:  

Extrakt av frukten från Vitex agnus castus L. (synonymer: munkpeppar, kyskhetsträd) 4 mg. 

 

Glukossirap, laktosmonohydrat, talk, majsstärkelse, magnesiumstearat, kolloidal vattenfri 

kiseldioxid, gelatin, natriumlaurylsulfat, renat vatten, titandioxid (färgämne E 171), järnoxid 

(färgämne E 172). 

 

Vid tillverkning av en kapsel åtgår ca 40 mg torkad frukt av munkpeppar. 

 

Förpackningar: 

Blister med 20 kapslar, förpackade i ytterkartong innehållande 60 kapslar. 

Blister med 20 kapslar, förpackade i ytterkartong innehållande 120 kapslar. 

Blister med 10 kapslar, förpackade i ytterkartong innehållande 30 kapslar. 

3 HUR VERKAR FEMICUR? 

Symptomlindrande vid premenstruella symptom (PMS). 

4 INNEHAVARE AV FÖRSÄLJNINGSTILLSTÅND/INFORMATION LÄMNAS AV  

Schaper & Brümmer GmbH & Co KG 

Bahnhofstrasse 35 

D-38259 Salzgitter 

Tyskland 

 

Ombud: 

MaxMedica AB 

Box 505 77 

202 15 Malmö 

Kundtelefon: 040-660 20 40 

5 VAD ANVÄNDS FEMICUR FÖR?/VID VILKEN/VILKA ÅKOMMOR ANVÄNDS FEMICUR? 

Traditionellt använt för lindring av symptom vid PMS (pre-menstruellt syndrom), såsom 

ömhet i brösten, svullnadskänsla, irritabilitet, oro och plötslig nedstämdhet, som kommer 

under veckan före menstruation och brukar försvinna då menstruationen kommer igång. 

Används sedan läkare konstaterat att annan, allvarlig sjukdom ej föreligger. 

6 NÄR SKA FEMICUR INTE ANVÄNDAS?  

Vid känd överkänslighet mot munkpepparfrukt eller något av ingående hjälpämnen. 

ATT TÄNKA PÅ INNAN OCH NÄR FEMICUR ANVÄNDS: 

För att utesluta allvarlig bakomliggande sjukdom bör du vända dig till läkare innan du 

använder Femicur. 



Femicur innehåller glukossirap och laktosmonohydrat. Om du inte tål vissa sockerarter bör 

du därför kontakta din läkare innan du tar detta läkemedel. 

 

Skulle symptom som ofrivilliga rörelser, förvirringstillstånd eller hallucinationer uppstå bör 

behandlingen med Femicur avbrytas. 

 

GRAVIDITET 

Användning under graviditet kan inte rekommenderas. 

AMNING 

Användning under amning kan inte rekommenderas. 

TRAFIKVARNING 

Inga kända risker. 

VAD SKALL DU UNDVIKA NÄR DU ANVÄNDER FEMICUR?  

Om du behandlas med läkemedel som påverkar halten av dopamin i hjärnan t.ex. läkemedel 

för behandling av Parkinsons sjukdom eller psykoser bör du rådgöra med din läkare innan 

behandling med Femicur påbörjas. 

 

Effekten av samtidigt intag av andra naturläkemedel, läkemedel eller föda är inte studerad. 

7 HUR SKALL DU ANVÄNDA FEMICUR?/DOSERINGSANVISNING 

Vuxna: 1 kapsel dagligen. Sväljes hela, med tillräcklig mängd vätska 

 

Rekommenderas ej till barn.  

VAD SKALL MAN GÖRA OM MAN TAGIT FÖR STOR DOS? 

Om Du fått i Dig för stor mängd av preparatet, kontakta alltid Giftinformationscentralen  

(tel. 112), läkare eller sjukhus för bedömning av risken samt rådgivning. 

8 VILKA BIVERKNINGAR KAN FEMICUR GE? 

Enstaka fall av klåda, nässelutslag, huvudvärk, mag- tarmbesvär och illamående har 

rapporterats i samband med användning av munkpeppar. 

9 VILKEN HÅLLBARHET HAR FEMICUR? 

Används före utgångsdatum som finns på förpackningen. 

10 DATUM FÖR SENASTE REVIDERING AV BIPACKSEDELN 

2009-06-29 


