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Bipacksedel

1 Läkemedlets namn, läkemedelsform och styrka

Esberitox tabletter

2 Vad innehåller esberitox?

1 tablett innehåller 0,215 ml etanol-vattenextrakt (1:11) motsvarande:

Baptisia tinctoria L., (Baptisia), rot 
10 mg

Echinacea purpurea Moench, (Röd solhatt), rot
3,75 mg

Echinacea pallida Nutt., (Blek solhatt), rot
3,75 mg

Thuja occidentalis L., (Livsträd), grenskott
2 mg

Övriga innehållsämnen: 

Laktosmonohydrat 148 mg, sackaros 90 mg, Macrogol 6000, askorbinsyra, magnesiumstearat.

3 Hur verkar esberitox?

Esberitox lindrar symptom vid förkylning.

4 Innehavare av försäljningstillstånd 

Schaper & Brümmer GmbH & Co. KG

Bahnhofstrasse 35

D-382 59 Salzgitter


Tyskland

Lokal företrädare:

Midsona Sverige AB

Box 505 77

202 15 Malmö

Tel: 040-660 20 40

5 Vad används esberitox för?

Traditionellt använt för lindring av symptom vid förkylning.

6 När ska esberitox inte användas? 

Vid fortskridande systemiska sjukdomar som tuberkulos, leukemi, bindvävssjukdomar multipel skleros, AIDS, HIV-infektion eller vid så kallade autoimmuna sjukdomar.
Esberitox ska heller inte användas vid känd allergi mot korgblommiga växter (t ex gråbo, kamomill, prästkrage, malört).
Att tänka på innan och när esberitox används:

Sluta att ta Esberitox och kontakta omedelbart läkare om du får svullnad av ansiktet, tungan och/eller svalget, andnöd eller svårighet att svälja. Sluta ta Esberitox om du får hudutslag.

Esberitox innehåller laktosmonohydrat och sackaros. Om du inte tål vissa sockerarter skall du därför tala med din läkare innan du använder detta läkemedel. 

Esberitox skall inte användas längre än 2 veckor per behandlingstillfälle.

Det har ej studerats om speciella medicinska tillstånd såsom nedsatt lever- eller njurfunktion, andra sjukdomar eller patientens ålder innebär att försiktighet bör iakttagas vid behandling.

Graviditet

Användning under graviditet kan inte rekommenderas.

Amning

Användning under amning kan inte rekommenderas.

Trafikvarning

Inga kända risker.

Vad skall du undvika när du använder esberitox? 

Effekten av samtidigt intag av andra läkemedel inklusive naturläkemedel eller föda är inte studerad.

7 Hur skall du använda esberitox?

Vuxna och barn över 12 år:
3 tabletter som får smälta i munnen 3 gånger dagligen. 
Barn 8-12 år:
1-2 tabletter som får smälta i munnen 3 gånger dagligen.

Behandlingen bör starta så snabbt som möjligt när förkylningssymptom uppträder.
Esberitox skall inte användas i längre perioder än 2 veckor per behandlingstillfälle. 

Rekommenderas ej till barn under 8 år.

Vad händer om du tagit för stor dos?

Om du fått i dig för stor mängd av läkemedlet kontakta alltid läkare, sjukhus eller Giftinformationscentralen tel. 112 för bedömning av risken samt rådgivning.

Kliniska uppgifter ej tillgängliga, men vid överdosering kan thujonets toxicitet tänkas framträda; kramper, njur- och leverskador. (Thujon är en beståndsdel i Thuja occidentalis, livsträd). 

8 Vilka biverkningar kan esberitox ge?

För produkter som innehåller Echinacea kan överkänslighetsreaktioner i form av hudutslag inklusive nässelfeber och klåda förekomma. I enstaka fall har även svåra överkänslighetsreaktioner såsom ansiktssvullnad, andningsbesvär och blodtrycksfall rapporterats. Risken förefaller högre hos personer med astma eller hösnuva. Även mag-tarmbesvär kan förekomma.

Kontakta läkare om du misstänker att Esberitox gett dig allvarliga biverkningar. 

9 Hur ska esberitox förvaras?

Förvaras torrt och i rumstemperatur.

10 Vilken hållbarhet har esberitox?

Används före utgångsdatum som finns på förpackningen.

11 Datum för senaste revidering av bipacksedeln
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