
 

BIPACKSEDEL/ANVÄNDARINFORMATION 

 

1 LÄKEMEDELETS NAMN, LÄKEMEDELSFORM OCH STYRKA 

EFI Ginkgo Biloba, kapslar 

2 VAD INNEHÅLLER EFI GINKGO BILOBA? 

En kapsel innehåller: Ginkgo biloba L., (tempelträd), blad, extrakt 62,5 mg, motsvarande  
15 mg ginkgoflavonglykosider och 3,75 mg terpenlaktoner.  
Vid tillverkning av en kapsel används 3,1 g av Ginkgo biloba blad. 
Hjälpämnen: Mikrokristallinsk cellulosa, kiseldioxid, magnesiumstearat, talk och gelatin 
(kapsel). 
 
Innehållsmängd 
 
Plastburk innehållande 60 kapslar.  
Plastburk innehållande 92 kapslar.  

3 HUR VERKAR EFI GINKGO BILOBA?  

Ginkgo biloba befrämjar blodcirkulationen. 

4 INNEHAVARE AV FÖRSÄLJNINGSTILLSTÅND/INFORMATION LÄMNAS AV 

Jemo-pharm A/S 
Hasselvej 1 
4780 Stege, DANMARK 
Tel: +45 55 81 16 10 
  
Ombud: 
EFI AB 
Box 1041 
651 15 Karlstad 
Tel: 054-68 82 00 
Telefax: 054-85 46 16 

5 VAD ANVÄNDS EFI GINKGO  BILOBA FÖR?  

Naturläkemedel för behandling av långvariga symtom hos äldre människor såsom 
minnesbesvär, svårigheter att koncentrera sig, yrsel, öronsusningar och trötthetskänsla, sedan 
läkare konstaterat att annan allvarlig sjukdom inte föreligger. 

6 NÄR SKALL EFI GINKGO BILOBA INTE ANVÄNDAS?  

Dokumentation för ställningstagande till sådana saknas. 

ATT TÄNKA PÅ INNAN OCH NÄR EFI GINKGO BILOBA  ANVÄNDS:  



Personer som regelbundet använder läkemedel som påverkar blödningsbenägenheten (t e x 
antikoagulantia och acetylsalicylsyra) bör rådgöra med sin läkare före användning av EFI 
Ginkgo Biloba. 
P g a ökad risk för blödning bör man inte använda EFI Ginkgo Biloba under veckorna före 
planerad operation. 
 
Det har ej studerats om speciella medicinska tillstånd såsom nedsatt lever- eller njurfunktion, 
andra sjukdomar eller patientens ålder innebär att försiktighet bör iakttas vid behandling. 

GRAVIDITET OCH AMNING 

GRAVIDITET 

Användning under graviditet kan inte rekommenderas. 

AMNING 

Användning under amning kan inte rekommenderas. 

TRAFIKVARNING 

- 

VAD SKALL DU UNDVIKA NÄR DU ANVÄNDER EFI GINKGO BILOBA? 

Potentiering av effekten av antikoagulantia kan inte uteslutas. Ytterligare interaktioner med 
andra naturläkemedel, läkemedel eller föda kan förekomma men är inte studerat. 

7 HUR SKALL DU ANVÄNDA EFI GINKGO BILOBA?  

1 kapsel 2 gånger dagligen. 
Rekommenderas ej till barn. 

VAD HÄNDER OM DU TAGIT FÖR STOR DOS? 

Om Du fått i Dig för stor mängd av preparatet kontakta alltid Giftinformationscentralen, 
läkare eller sjukhus på telefonnummer 112. 

8 VILKA BIVERKNINGAR KAN EFI GINKGO BILOBA GE?  

I sällsynta fall har lindriga mag-tarmbesvär, huvudvärk och allergiska hudreaktioner 
rapporterats. Kontakta läkare om Du misstänker att EFI Ginkgo Biloba gett Dig allvarliga 
biverkningar. 

9 HUR SKA EFI GINKGO BILOBA FÖRVARAS? 

Förvaras i rumstemperatur. 
Förvaras utom syn- och räckhåll för barn.  

10 VILKEN HÅLLBARHET HAR EFI GINKGO BILOBA? 

Används före utgångsdatum som finns angivet på förpackningen. 

11 DATUM FÖR SENASTE REVIDERING AV BIPACKSEDELN 

2007-08-21 
 


