
 

Bipacksedel  
 
Neurol forte dragerade tabletter  
_______________________________________________________ 
Observera att läkaren kan ha ordinerat läkemedlet för annat användningsområde och/eller 
med annan dosering än angivet i bipacksedeln. Följ alltid läkarens ordination och 
anvisningarna på läkemedelsförpackningen.  
 
Vad innehåller Neurol forte? 
1 tablett innehåller: 
Verksamt ämne: Valeriana officinalis L. (vänderot), rot, torrt vattenextrakt (2,1-4,2:1) 260 mg 
motsvarande 820 mg valerianarot.  
Övriga ämnen: laktosmonohydrat 70 mg, sackaros, torkad glukossirap, talk, majsstärkelse, 
vattenfri kolloidal kiseldioxid, povidon, magnesiumstearat, akaciagummi, riboflavin, 
etylcellulosa, makrogol titandioxid och chlorofyllin (E 141).  
 
Hur verkar Neurol forte? 
Neurol forte är ett växtbaserat läkemedel som innehåller rotextrakt från vänderot (Valeriana 
officinalis L.). Neurol forte har milt rogivande effekt. 
 
Innehavare av försäljningstillstånd/Information lämnas av: 
Abigo Medical AB 
Ekonomivägen 5 
436 33 Askim  
Tel: 031-748 49 50 
 
Vad används Neurol forte för? 
Växtbaserat läkemedel vid tillfällig lindrig oro och vid tillfälliga insomningsbesvär. 
 
När skall Neurol forte inte användas 
Neurol forte skall inte användas om du är överkänslig (allergisk) mot valeriana eller något av 
övriga innehållsämnen i Neurol forte. 
 
Att tänka på innan och när Neurol forte används 
Var särskilt försiktig med Neurol forte om du har eller tidigare har haft kraftigt nedsatt 
leverfunktion eller svår njursjukdom, då effekten av Neurol forte inte har studerats på dessa 
sjukdomar. 
Om du inte tål vissa sockerarter, bör du kontakta din läkare innan du tar Neurol forte. 
 
Graviditet 
Bör inte användas av gravida kvinnor. 
 
Amning 
Bör inte användas av ammande kvinnor. 
 
Trafikvarning 
Ta inte Neurol forte omedelbart (upp till två timmar) innan du skall köra bil eller använda 
maskiner, eftersom Neurol forte har en milt rogivande effekt. Du är själv ansvarig för att 



 

bedöma om du är i kondition att framföra motorfordon eller utföra arbete som kräver skärpt 
vaksamhet. 
 
Vad skall du undvika när du använder Neurol forte 
Neurol forte kan förstärka effekten av alkohol och läkemedel som påverkar centrala 
nervsystemet, t ex sömnmedel, ångestdämpande, narkotiska preparat eller lugnande medel. 
Neurol forte skall därför användas med försiktighet ihop med alkohol och sådana läkemedel. 
 
Dosering 
Vuxna och barn över 12 år: 
Tillfällig lindrig oro: 1 tablett 3-4 gånger dagligen vid behov. 
Tillfälliga insomningsbesvär: 1-2 tabletter en halvtimme före sänggåendet. Vid behov kan 
dosen ökas, så att 1-3 tabletter tas tidigare under kvällen följt av 1-2 tabletter en halvtimme 
före sänggåendet. 
 
Maximalt 5 tabletter per dygn. 
 
Neurol Forte bör inte ges till barn under 12 år. 
 
Kontakta läkare om symtomen varar i mer än två veckor eller om de förvärras. 
 
Överdosering 
Om Du fått i Dig för stor mängd läkemedel kontakta alltid läkare, sjukhus eller 
Giftinformationscentralen (tel 112) för bedömning av risken samt rådgivning. 
 
Biverkningar 
Inga kända biverkningar vid rekommenderad användning. 
Om du observerar en eller flera biverkningar som inte nämns i denna bipacksedel, tala om det 
för din läkare eller farmaceut. 
 
Förvaring och hållbarhet 
Förvaras utom syn- och räckhåll för barn. 
Förvaras vid högst +25°C. Fuktkänsligt. Förvaras i originalförpackningen. 
Används före utgångsdatum på förpackningen.  
Av miljö- och säkerhetsskäl ska överbliven eller för gammal medicin från allmänheten lämnas 
till apotek för omhändertagande. 
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